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ANEXO Il - Programa Preliminar - LOTE 2

Para dar cumprimento as diversas obras que a Camara Municipal de Camara de Lobos
pretende executar, o presente Programa refere-se a elaboracdo de projeto de
especialidades correspondente ao “LOTE 2: Adaptacdao do Antigo Centro de Saude de
Camara de Lobos.”

Introdugao:

Evidencia-se o seguinte conteldo, (como auxilio e sem descurar da exigida
apresentacdo da Memdria Descritiva e Justificativa, incluindo calculos justificativos,
referida no fim deste Anexo), proveniente da Memdria Descritiva ao Projeto de
Arquitetura para Requalificacdo do Antigo Centro de Saude de Camara de Lobos:

a) a)Area do Objeto Pedido

Refere-se a presente memdria descritiva ao projeto de arquitetura para a Requalificagéo do Antigo
Centro de Saude de Cdmara de Lobos; sito a rua Doutor Jodo Abel de Freitas, n.C 41, frequesia e
concelho de Cdmara de Lobos; inscrito na respetiva matriz predial sobre o artigo 6108, com uma

drea total de 1265m>.

Atualmente, com uma drea edificada no Piso 0 de 412,34 m°, no Piso 1 de 479,53m’, e no Piso 2 de

29,80m?; totaliza assim a Area de Construgéo do Edificio Existente em 921,67m>.

Estima-se que o Antigo Centro de Salude terd sido inaugurado a meados de 1956, tendo tido como

técnico autor do projeto, o distinto arquiteto Janudrio Godinho.

Verifica-se contudo, que o edificio em assunto foi ja alvo de algumas alteracdes e acrescentos, feitos

ao longo dos tempos.

b) Caracterizacdo da Operagédo Urbanistica

A presente intervengdo terd entdo lugar no Antigo Edificio do Centro de Satide de Cdmara de Lobos,
atualmente em estado devoluto; tendo como propdsito a restruturagdo, beneficiagdo e conservagcdo

edificio, necessdrias a reafectagdo funcional.
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Vista “Rua Doutor Jodo Abel de Freitas”

Neste enquadramento, constitui objetivo essencial, a instalagdo de uma pluralidade de
instituicGes de utilidade publica (e/ou que colaborem no desenvolvimento econémico-social e
cultural da comunidade local) nomeadamente a Junta de Freguesia, a Casa do Povo, a
Associacdo Insular de Geografia, e a Universidade Aberta; aglutinando-as assim num so
edificio, possibilitando a agregacgdo de vdrias valéncias simulténeas, trazendo assim também

consequentemente, uma maior comodidade para os utentes.

Neste contexto, e tendo em vista o fim acima indicado, serdo assim necessdrios, para o efeito,
ajustes e a alteracbes espaciais interiores, de forma a dar cumprimento ao programa

preconizado pelas varias entidades.

Os mencionados ajustes, serdo efetuados unicamente no interior do Edificado Existente, sem
que estes interfiram com o involucro exterior do edificio, ndo resultando portanto, alteracées
na fachada,  excecto da substituicGo da caixilharia e da reabilitacdo de alguns elementos que

constituem a fachada.

A unica ampliagéo prevista para o edificio, relativamente ao atualmente existente, serd no Piso
0, na zona em cave, com a introdugdo de um ascensor, com o intuito de adaptar e satisfazer as
condigcbes necessdrias de acessibilidade, ja que a data da construgdo do edificio existente — 1956

— naturalmente, ainda ndo se encontrava em vigor o decreto-lei 163/2006.

Ou seja, a presente proposta apresenta uma Area de Construgdo do Edificio praticamente igual

a do Edificado atualmente Existente.
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No que respeita aos espacos exteriores do edificio, ndo se preveem para jd, alteragdes
significativas, introduzindo-se apenas pequenas e pontuais intervengdes de reparo e reabilitagdo

e a limpeza e reabilitagéio dos percursos pedonais e zonas ajardinadas.

¢) Enquadramento da pretenséo nos Planos Territoriais aplicaveis

A presente pretensdo estd inserida numa drea classificada como “Espagos Centrais 17,

regulamentado pelos Artigos 41.2, 42.2 e 43.2 do requlamento do PDM.

Conforme o jd referido nas anteriores alineas da presente memoria descritiva, o edificio em
assunto ja existe, tendo sido edificado por volta de 1956.

Com a presente proposta, ndo foram introduzidas ampliagoes ou alteragbes exteriores
significativas relativamente ao edificado existente;

Ndo interfere tampouco, a presente proposta, com os pardmetros urbanos previstos e

pautados na classificacdo de espagos correspondente do PDMCL em vigor.



d) Justificagdio das opgoes técnicas e da integragdo urbana e paisagistica da operagdo

Fundamenta-se a presente a intervengdo, na reabilitagéio do Antigo Edificio do Centro de Satde
de Cdmara de Lobos, com o propdsito da sua restruturagdo espacial interior, de forma a
proporcionar as condigbes adequadas para a instalagéio de algumas instituicbes de utilidade
publica, designadamente a Junta de Freguesia de CL, a Casa do Povo, a Associagéio Insular de

Geogrdfia, e a Universidade Aberta, aglutinando-as assim num tnico edificio.

As vdrias entidades acima mencionadas - que apesar de manifestarem a necessidade da
implementagéio de espacos separados para cada instituicdo - com programas funcionais
distintos; conviverdo, ainda assim, assumidamente todas no mesmo edificio, usufruindo e
partilhando os Acessos Comuns da edificagéio, assim como outros espagos comuns partilhados,

nomeadamente as Instalagoes Sanitdrias e o Auditorio Comum.

Neste contexto, e com um programa perfeitamente definido para cada instituicéo, pretende-se
que a intervengdo, incorpore espacos bastante iluminados pela luz natural, voltados para o
exterior, especialmente no que se refere aos espacos sociais, permitindo uma melhor disposi¢do

solar e uma vista panordmica sobre o mar.

Pretendemos versatilidade e fluidez nos espagos comuns e uma maior intimidade nos espagos

privados, retirando o mdximo proveito da relagéo entre o interior e o exterior.

Na presente proposta destaca-se a adicdo de armdrios, em mdf lacado, que para além de dar
cumprimento a necessidade de arrumos, permitem ainda simultaneamente, a divisGo dos
espacgos, delimitando-se assim as novas dreas funcionais necessdrias ao cumprimento do

programa.

A distribuigéio programdtica geral serd feita da seqguinte forma:

O Acesso Comum serd feito pelo Piso O (tendo sido prevista uma pequena rampa de malha
metdlica, para efeito cumprimento das acessibilidades).

O Atrio Comum servird de charneira de articulagéo entre as vdrias entidades, situando-se a Junta

de Freguesia de CL no seu lado adjacente oeste, e a Associagdo Insular de Geografia no lado

adjacente a este do Atrio.
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A norte do Atrio Comum situa-se o acesso ao Piso 1, efetuado por umas escadas existentes, as
quais na presente proposta sofrem uma reestruturacdo, de forma a conferir alguma dignidade
necessdria a este tipo de instituigbes, e ainda, ao cumprimento das normas regulamentares

atualmente em vigor.

De forma a complementar o acesso ao Piso 1, adicionou-se também um elevador, como via de

alternativa, com o intuito de adaptar e satisfazer as condigdes necessdrias de acessibilidade.

No que toca ao Piso 1, no inicio da zona de circulagdo comum junto as escadas, situa-se o

Auditdrio, que serd um elemento programdtico chave e comum a todas as instituicoes.

Ainda no que diz respeito ao Piso 1, a ala oeste ird receber as instalagbes da Universidade

Aberta, e por sua vez, na ala sul/este, ird funcionar a Casa do Povo.

O Piso 2 - de reduzidas dimensGes e apenas com acesso pelo exterior do edificio - ird servir

unicamente como Arrecadagdo afeta a Casa do Povo.

No que se refere ao programa espacial, para a elaboragiio do presente projeto, foram
criteriosamente seguidos as especificagbes orientadoras fornecidas pelas vdrias entidades a

integrar, de forma a satisfazer ao maximo o programa espacial-funcional de cada instituigdo.

Assim, o edificio serd constituido pelas sequintes dreas funcionais:

a) Junta de Freguesia de CL
— Sala Espera | Circulagdo
— Recegdio
— Polo de Emprego
— Contabilidade
— Arrumos |
— Arrumos Il
— Arrumos Il
— Arquivo
— Gabinete do Executivo

— Gabinete Projetos e Atividades



b)

c)

d)

e)

Associagdo Insular de Geografia
— Sala Atendimento | Centro Europe Direct

— Centro de Recursos e Biblioteca de Geografia | Centro

de Formagdo e Desenv. Geogrdfico
— Arrumos Equipamentos
— Gabinete de Diregéio

— Nucleo de Estudos

Universidade Aberta
— Gabinete Diregéio

— Arrumos

Casa do Povo

— Cafetaria

— Cozinha/Formagdo Culindria
— Secretaria

— Gabinete Diregéio

— Sala Musica

— Sala Informdtica

— Sala Polivalente Il Artes | Sala Formacgdo Tedrica
— Sala Polivalente | Gindsio

— Balnedrios F

— Balnedrios M

— Arrumos |

— Arrumos Il

— Arrumos Il

Espagcos Comuns as diversas instituicoes
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— Atrio Comum

— Circulagdo Comum
— Instalagcdo Sanitdria |
— Instalagdo Sanitdria Il
— Instalagdo Sanitdria Ill

— Auditério Comum

De salientar que as vdrias instituicbes aqui reunidas, apesar de partilharem alguns espacos
comuns do edificio, foram todas projetadas contudo de forma independente. Ou seja, para cada
instituicdo, foi prevista uma portada que permite o encerramento de cada estabelecimento de

forma individual, proporcionando a possibilidade de funcionarem em hordrios distintos.

Como jd referido, a nossa proposta aproveita ao mdximo o edificio existente, cingindo-se apenas
a uma reestruturagdo espacial no interior, tendo-se tido especialmente em conta as paredes-

mestras, evitando-se ao mdximo tocar nas mesmas.

Importa salientar que a presente proposta, teve como base um levantamento do edificado que
ndo se apresenta rigoroso, tendo sido detetados por exemplo, vdrios desvios nas paredes, falta
de concorddncia nas escadas entre os pisos ou até mesmo nos vdos. Ainda assim, uma vez que
se tratam de desvios pequenos, apos ter sido colocada a questdo a Superior Consideragdo, ficou

decidido que se iria manter a mencionada base de trabalho.

De ter contudo em atengéo, que em razdo da base de trabalho nédo ser rigorosa, deverdo assim
as medidas indicadas nas pegas escritas e desenhadas do projeto, ser devidamente retificadas

e adaptadas em obra.

Em relagcdo a Materialidade da Edificagédo;

No que toca ao involucro exterior do edifico, prevemos que os materiais sejam criteriosamente
preservados. Apenas se excetua o caso das caixilharias (e o sistema de portada com IGdminas),
atualmente em estado devoluto, existindo assim consequentemente a necessidade emergente

da sua substituicdo.



Apesar da nossa primeira op¢do para a nova caixilharia, ser de as manter em madeira; ainda
assim, por uma questdo de custos (e também de manutencdo) subsistiu a necessidade de as

substituir por caixilharia de aluminio.

No que toca ao interior da edificagdo, muito embora se tenha contemplado deixar as paredes-
mestras originais e intactas, existiu contudo a necessidade da restruturagéo espacial no interior
do edificio, ou seja, de alterar a disposicdo das paredes interiores, e assim consequentemente, de

substituir também a pavimentagdo de todo o interior da edificagdo.

A reduzida gama de materiais utilizados — pavimento cerdmico com veios das madeiras naturais,
para a grande maioria dos espagos da edificagéio — ressalta e unifica o espago, para além de
conferir ao espago o conforto caracteristico de um pavimento em madeira, combinado com a

durabilidade de um pavimento cerdmico.

O mencionado pavimento cerdmico texturado, contrasta entdo com a simplicidade da restante
materialidade proposta para o interior do edificio — paredes pintadas a cor branca, armdrios em

mdf lacado a branco, e divisérias interiores em vidro.

No que respeita aos Arranjos Exteriores, como ja referido, a presente empreitada apenas
compreende a manutengdo dos espagos exteriores, dreas verdes e pavimentos jd existentes.
Apenas prevé adicionar uma rampa de malha metdlica na entrada do edificio, por uma questdo
de acessibilidades;

E ainda uma pequena esplanada em deck compdsito, junto a entrada exterior do Piso 1, que

servird de apoio a futura Cafetaria.

e) Indicagdo das condicionantes para um adequado relacionamento formal e funcional
com a envolvente, incluindo com a via publica e as infraestruturas ou equipamentos ai

existentes

Trata-se de uma edificagdo ja existente, devidamente consolidada e integrada com o existente,

Uma vez que a nossa proposta se cinge a uma restruturagdo funcional no interior, e a pequenas

obras de beneficiagio e conservagGo na fachada, assim consequentemente, a presente
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intervengdo ndo interfere na envolvente, nem se traduz assim com qualquer impacto para a

frente rua.

De relembrar que o prédio em assunto é confinante a rua Doutor Jodo Abel de Freitas,

garantindo assim 6timo acesso a presente proposta.

Uma vez que a classificagdo de espacos em que se insere é “Espacos Centrais 17, ja existem as
infraestruturas minimas e indispensdveis, nomeadamente, dgua, eletricidade e

telecomunicagoes.

A proposta em questéo estard cuidadosamente adaptada a todas as infraestruturas e redes

existentes.

Mais salientamos que, a nossa proposta para a Requalificagdo do Antigo Centro de Saude, foi
projetada de maneira a que prevaleca a funcionalidade, combinando harmoniosamente a

imagem geral e satisfazendo todas as condicGes necessdrias a sua funcionalidade.

A presente proposta possui todos os espagos exigidos no REGEU de forma a apresentar uma boa

adequacdo a utilizagdo pretendida.



Entrada rampeada «Antigo Centro de Satde de Cdmara de Lobos», Rua Doutor JoGo Abel de

Freitas

f) Programa de utilizagdio das edificagoes, incluindo a drea a afetar aos diversos usos;

A presente proposta foi desenvolvida tendo em vista a instalagdo de vdrias instituicbes de
utilidade publica, no edificado existente do Antigo Centro de Saude de Cdmara de Lobos;
designadamente a Junta de Freguesia de Cdmara de Lobos, a Casa do Povo, a Associacdo

Insular de Geogradfia, e a Universidade Aberta, agregando-as num unico edificio.

g) Areas destinadas a infraestruturas, equipamentos, espagos verdes e outros espagos de

utilizagdo coletiva e respetivos arranjos

Trata-se de uma proposta para a restruturagdo, beneficiagdo e conservagdo de um edificio jd
existente, contemplando apenas alteragbes espaciais no interior do edificio, necessdrias a

reafectagdo funcional.

Pagina 10
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cauniciplo de A presente intervengdo foi projetada de maneira que a sua reestruturagdo possa garantir e
assegurar os direitos das pessoas com necessidades especiais, ou seja, pessoas que se
confrontam com barreiras ambientais, impeditivas de uma participagéo civica e integral,
resultantes de fatores permanentes ou tempordrios, de deficiéncias de ordem intelectual,

emocional, sensorial, fisica ou comunicacional.

Sdo objeto da presente reafectagdio funcional as seguintes instituicoes de utilidade publica:
e Junta de Freguesia de Cdmara de Lobos,
e Casa do Povo,
e Associacdo Insular de Geogrdfia,

s Universidade Aberta

h) Quadro sindptico identificando a superficie total do terreno objeto da operagdo e, em funcgdo da
operagdo urbanistica em causa, a drea total de implantacéo, a drea de implantagdo do edificio, a
drea total de construgdo, a drea de construgéio do edificio, o numero de pisos, a altura da fachada,
as dreas a dafetar aos usos pretendidos e as dreas de cedéncia, assim como a demonstragdo do

cumprimento de outros pardmetros constantes de normas legais e regulamentares aplicaveis;

A presente proposta apresenta a seguinte composi¢ao:

e Piso0
Espacgos Comuns:

WS TTo e L= glicz ¢ LR O L LT 48.74m?

www.cm-camaradelobos.pt

n/municipiodecamaradelobos o
@CmClobos INSEAIAGEO SANMANA |..........oeveoeveoreeeres s st 4.53m?

@ /municipio_camaradelobos

| Pagina 11



INSLAIGGEO SANIMANA Il...........coooevev st 8.40m?
CUICUIBGEO. ...t 10.51m?

oz 10 L TR 13.08m?

Junta de Freguesia de CL:

Sala de ESpera/ CirCUIACED JF...............occuvevienserisseriseeisstvsssessesissssisessssssissssssse s ssssssesssssssons 11.08m?
RECEGEOD JF ...ttt 22.36m?
POIO 08 EMPIEYO JF .......coooeeotvivstrseis sttt 9.45m?
CONADMNABUE JF ...ttt 10.57m?
AITUMOS T JF ..ot 10.10m?
GabiNete 00 EXECULIVO JF............coooeveiseeeiiseeviseesissesvisssivi s sssssis s ssssisssssses 21.66m?
Gabinete ProjetoS AGVIAAAES JF...............cccieemereieiesseesserssesisesisssssssesssesisssssessssssssssssssssssnsses 18.49m?
AITUMOS I JF ...ttt 3.92m?
CirCUIAGAO INEIMA JF ..ot st asssnens 19.73m?
ATQUIVO JF ..ottt st 10.09m?
AITUIMNOS oottt 3.92m?

Associacgdo Insular de Geografia:

oY 5.59m?
Sala Atendimento | Centro EUrope DIFECEAIG...........ovveevereeieresnsessssissseisssssssssesssssssssssssssssssssons 11.11m?
Centro Recursos e Biblioteca de Geografia | Centro Formagéo e Desenv. Geografico AlG.......... 34.24m?
CICUIAGAO AIG..........cooeeoevevssesstsset sttt 5.97Tm?
ArrumOS EQUIDAMENIOS AIG ............ovvereeeevserisesssssssississstssss s sisssssss s sssssssssssssssssssssssssssssssanes 12.29m?
Gabinete de DIFGEO AIG ............ccoorveeeresseriseeisesissssisssssssesi s ssssssssssssessssssssssssssssssssssssssssssses 20.38m?
NUCIEO A8 ESHUAOS AIG........oooeeoreoevssiee s sssssassssassssssssssssns 11.06m?
e Piso1
Espagos Comuns:
O (o= o T 46.52m?
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AAUTOTIO COMUIM.....oeoeseeeeseeeeeeese st etesees e earesesestesats s st sesesaesensstaesesat s enestassasanassntssansasnaenns 66.16m?

INSEAIAGEO SANMANTA I1]............ooveov st 3.92m?

Universidade Aberta:

0ol = oz 1o TR 61.78m?
AITUMOS UA ..ottt 1.82m?
GADINEIE DIFEGEO UA .......coovovevesetvst sttt 27.21m?
Casa do Povo:

00T = oz o O OO 40.12m?
CAIBHANA CP......cooovveoeivieeeiiseeeisee vt 9.59m?
Cozinha/FOMMAGEO CUNNANA CP............occerevereirsseesseesseeiseeissssisssiisse s ssssssssssssssis s sessssssssssens 20.96m?
=0 = 1= O R 16.75m?
GADINELE DIFEGEOD CP.......ooovvoeveevesersessss s ssssssssssss s sssss s sssssssssssssss s ssssssssssssassssasssnnens 15.03m?
S8I8 INFOMMALICA CP ......cooovveeeevireviesesesesi et ssssis s ss s 34.54m?
SIQMUSICA CP.......ooovverviseteisetvisese st 10.08m?
Sala Polivalente Il Artes / Sala FOrmag&o TEOMCaA CP.............couwwomeemerermnerinseesserssesssesissesissssnnns 32.23m?
Sala PolValente |/ GINASIO CP..........cc.vevurreeerseriserinerissesissssissssisssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnns 30.55m?
AITUMOS GINESIO CP ..ottt nssinses 2.60m?
Inst. Sanit IV / Balnearios FEMININOS CP ...........cc.ourmmeeinseerisneerisseseiinseesissssssssessssssssissssissesees 15.12m?
Inst. Sanit V / Balnearios MasCUNINOS CP..............owceumeeeeinseeriineerisseseiinseesisssssssessssssssissssssseeees 10.28m?
AITUMOS [ CP ...ttt 2.66m?
AITUMOS [ CP ..ot 3.56m?

e Piso2
AITUMOS Il ..ottt 22.81m?



AT TOLA 08 TEITENO ... 1265,00m?

Area Bruta de CONSHUGED PiSO 0 @XISIENLE..........ovooceeeeeeesreeeessscreveesssssseeessssseeesssssseeesssnreee 412,34m?
Area Bruta de CONSHUGAD PiSO 1 @XISIENLE...........ovoeceveeeessreeeersssreeeesssssseeessssseeesssssseeesssnreee 479,53m?
Area Bruta de CONSHUGAO PiSO 2 EXISIENIE .........vveeveevrerereerserisessssisssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasees 29,80m?
Area de Construgao do EdIfiCio EXISIENLE .........cccveevvevererrsseisserssssissssssissssssssssssssssasssssssssssssans 921,67m?
Area Bruta de CONSHUGAD PISO 0.......ovovveeeoeeeeeeeesesseeeeeeessessoeseeesssssssssseeeessssseessseeessssssensen 430,83m?
Area Bruta de CONSHUGEO PISO T.....vvovvsrveserissrisssisssisssisssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssens 475,96m?
Area Bruta de CONSHUGEO PISO 2 ....oovvovveerirrrirssirssrssssisssisssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnsssnes 29,80m?
Area de Construgao do Edificio 936,59m?
Total Area Util JUnta 08 FIEQUESIA CL...............ooovoeeooceeeeeeesseseeeeeesssesseeeseeesssesseesseeesssssseesene 141,39m?
Total Area Util ASSOCIAGE0 INSUIAI GEOGIAMIA.........voo....ceeeeeesseseeeeeesssessseeeeeesssssseeeseeesssesseesene 100,66m?
Total Area Util UniverSidage ADBIA.............coersveseessersesssersssssesssssssssessssssessssesessseessess 90,81m?
TOtAl ATEA Uil CSA 00 POVO CL......voovoeoveeeeeeevevereeereeesesesssesssesesssssssesssssssssesssssessssssssssseseseseseseseseees 266,88m?
Total Area Util ESPAGOS COMUNS.........ovvocvveeeeseeeeesssseeeesssssseeesssssseessssssseessssssseessssssseessnseee 201,86m>
AKUIA 08 EQIICAGAO. .........oovveiveeisrirsiesirisersessssisssssssssssssssssssssasssssssssssssssssssssssssssssssssssssnssssssssssans existente
AIUE 08 FACNAQA.............cvooveevirsts et existente
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Numero de Pisos:

INCQE PISOS .....covoovevieeiriisseeseii st existente
Ar68 (8 ESDAGOS VBITBS ....c.c...coooeseeeeeeeeeeseeeesssesessssesseesssesssessssssssessssssssessssesssessses existente
Indlice IMpPErMEAbIliZAGED QO SOIO........c....oosoeeesseeersseeesssrverssseessssseesssseesssssesssseesssssessnee existente

Afastamentos:

Afastamentos Laterais, Tardoz € 80 EiX0 A V@ ..........c.eveeveevveeveeeerisreeseeseesesssesssssinssssssssssessesans existente



ANEXO:

Descrigao dos Materiais:

Procurou-se, neste campo, a utilizagdo de processos tradicionais com elevado grau de racionalidade,

otimizando a relagéo custo-beneficio.

ALVENARIAS | Paredes Diversas

PA01 | Geral - Paredes simples em alvenaria:

Alvenaria simples de blocos de betdo 50x20x10cm / 50x20x15¢cm / 50x20x20cm reforgada com
armaduras para alvenaria da marca “Bekaert” reff “Murfor RND-Z” (ver notas paredes).
Revestimento interior, reboco da marca “Fassa Bortolo” realizado com embogo a base de cimento
e resinas para superficies em alvenaria e betdo muito liso com 4 mm de esp., ref? “SP 22’ reboco
a base de cal e cimento para aplicagéo projetada com 10 mm esp., reff “*KS 9” e um barramento
com cimento de cor branca com 1 mm esp., ref* “LC 7” (incl. aditivo ref® “AG 15).

Pintura com tinta aquosa mate, da marca “CIN” ref? “Cashmere 10-210” com duas a trés demaos,

inclui uma demé&o do primario ref “Aqua Primer 12-830".

PA02 | Inst. Sanit., Cafetaria, Cozinha - Paredes simples em alvenaria em zona de aguas:

Constituicdo da parede idéntica a PAQ1. Sistema impermeabilizante constituido por uma
argamassa flexivel e bicomponente reforcada com armadura de fibra de vidro ref? “Regicril mais
Gumasil” da “Matesica” até uma altura de 1.20m (ja referido nos pavimentos). Revestimento
interior, reboco da marca “Fassa Bortolo” realizado com embogo a base de cimento e resinas para
superficies em alvenaria e betdo muito liso com 4 mm de esp., ref “SP 22”: reboco hidréfugo a
base de cal e cimento para aplicar a mao com 10 mm esp., ref? ‘MH 19” e um barramento com
cimento de cor branca com 1 mm esp., ref? “LC 7” (incl. aditivo ref "AG 15). Pintura com tinta

esmalte acrilica aquosa da marca “CIN” ref? “Cinacryl acetinado 12-220” com duas a trés deméos,
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inclui duas demé&os do primario anti-alcalino e anti-fungos e de aderéncia ref “Cinolite Sealer 54-

900".

PAREDES - notas importantes

Em todas as paredes de alvenaria: Na ligagdo dos paramentos de alvenaria interiores com a laje
de tecto devera ser interposta uma fiada de poliestireno extrudido com 0.02m de espessura, por
forma a néo haver transmisséo de cargas as alvenarias.

Em todas as transicbes de alvenaria e outro material, colocar rede de fibra de vidro resistente aos
alcalis, embebida no reboco.

Em todas as paredes de alvenaria armaduras para alvenaria da marca ‘Bekaert” ref “Murfor RND-

Z.

RODAPES - RD

RD01 - Rodapés em MDF hidréfugo com 5¢cm de alfura e 15 mm de espessura, a face com a
parede, para lacar com poliuretano sem brilho, fixo & parede por colagem com espuma de

poliuretano

PAVIMENTOS - PV

PV01 | Geral - Pavimento interior com revestimento em placas cerdmicas, tipo ou equivalente
"REVIGRES MADEIRA, FOREST CHERRY" (150x750mm), com 8.6mm de espessura; assente

em camada de argamassa + cimento cola.
PV02 | Instalagées Sanitarias - Pavimento interior com revestimento em placas cerémicas, tipo
ou equivalente "TECHLAM VULCANO CONCRETE" (1000 X 3000mm), com 3.5mm de

espessura; assente em camada de argamassa + cimento cola.

PV03 | Estrado Esplanada (exterior) - Pavimento em DECK COMPOSITO | & cor marrom



NOTA: Para os espagos-exteriores remanescentes, manter os revestimentos ja existentes.

TECTOS FALSOS - TF
TF 01| A EXECUTAR - Teto em Gesso Cartonado: Placas de Gesso Cartonado Impregnadas,

tino "Knauf", com 12,5 mm de espessura, com estrutura para suspensao.

TF 02 acustico | A EXECUTAR - Teto em Gesso Cartonado Acustico com perfuragdo continua:
Placas de Gesso Cartonado Impregnadas acusticas, tipo "Knauf", perfuracdo "aleatoria plus

redonda", com estrutura para suspenséo.

PINTURA GERAL TF - Pintura com tinta aquosa mate, da marca “CIN” ref® “Tinta para tetos 10-

080" com duas demdos, inclui uma demé&o do primario ref? “Aqua Primer 12-830".

PINTURA TF PARA ZONA DE AGUAS | Inst. Sanit., Cafetaria e Cozinha - Pintura com tinta
aquosa mate, da marca “CIN” ref® “Tinta para tetos 10-080” com duas deméaos, com aditivo anti-

fungos a percentagem de 5%, inclui uma deméo do primério ref® “Aqua Primer 12-830”.

CARPINTARIAS

PORTAS - PM
PM geral — Portas de abrir com espessura total de 50mm, com estrutura em engradado de

madeira de pinho tratado, aro e encabegada em madeira maciga, forradas em ambas as faces

com placas de MDF com 5mm de esp., com acabamento lacado na cor branco, aspeto mate.

PM 23 - Portadas com espessura total de 41mm, com estrufura e encabegada em madeira

maciga 25x50mm, forradas em ambas as faces com placas de MDF com 8mm de esp., com

acabamento lacado na cor branco, aspeto mate.
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PM 33 - Porta correr com espessura total de 41mm, com estrutura e encabegada em madeira
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Pra da Aut a .
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t. 291 911 080
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I 1 e et acabamento lacado na cor branco, aspeto mate.

KA/

ARMARIOS - AR

o 2

S
4, &
“4Ra pE \O

AR geral - Armarios em painéis de aglomerado com interior revestido a melamina "Egger” da cor

Municipio de
Camara de Lobos

branco com 19mm de esp.
Exterior: portas em MDF hidréfugo com 30mm de espessura, acabamento lacado a branco mate.
Inclui prateleiras, ferragens, acessorios e acabamentos, com todos os trabalhos e matefiais

acessorios e complementares inerentes, conforme desenhos.

AR 02, AR 07, AR 08 a, AR 09, AR 15 e AR 16 - Estantes, forradas com painéis de MDF
hidréfugo com 10mm de espessura, acabamento lacado a branco mate. Estrutura interior em
perfis de ago RHS30x30mm e barrotes de madeira maciga 30x30mm, com acabamento em vemiz
de poliuretano mate. Incluindo ferragens, acessérios e acabamentos, com todos os trabalhos e

materiais inerentes, conforme desenhos

NOTA Carpintarias: Consultar Mapa de Armarios e Mapa de Portas.

SERRALHARIAS

GUARDAS
GU 01 - Guarda de vidro laminado temperado 16mm, incolor, com face superior facetada.

GU 02 - Corrimao: tubo de ago ¢/ didmetro 30mm,com chapa de ago quinada ¢/ 3mm de esp.,

soldado ao tubo.

GU 03 - Réplica fiel da Guarda Existente: Guarda em ripado de madeira (até a face inferior da

www.cm-camaradelobos.pt

n /municipiodecamaradelobos
@CmClobos

@ /municipio_camaradelobos

laje da varanda), com estrutura metalica. Pormenorizagdo exatamente igual a existente. A tnica
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alteragéo a introduzir, passa apenas por subir o ripado até ao alinhamento do véo de sacada

contiguo (em razéo das atuais guardas serem demasiado baixas).

CAIXILHOS E VIDROS

VE Geral — Basculante. Sistema de batente com folha oculta ¢/ rutura de ponte térmica, em
aluminio anodizado natural, tipo ou equivalente "FOLHA OCULTA n14 200 " DA NAVARRA
Os vidros serdo incolores; constituidos por vidro temperado 8mm + 10 caixa de ar + vidro

temperado.

VE 01 e VE 24 — De abrir. Sistema de batente com folha oculta ¢/ rutura de ponte térmica, em
aluminio anodizado natural, tipo ou equivalente "FOLHA OCULTA n14 200 " DA NAVARRA
Os vidros serdo incolores; constituidos por vidro temperado 8mm + 10 caixa de ar + vidro

temperado.

De VE 11 a VE 20 - Sistema de correr ¢/ rutura de ponte térmica, em aluminio anodizado natural,
tino ou equivalente "n24 000 " da navarra, incluindo corte térmico e vidro duplo;
Os vidros serdo incolores; constituidos por vidro temperado 8mm + 10 caixa de ar + vidro

temperado.

Portao PT 01 — Portéo de abrir em ago, com espessura total de 64mm, constituidos por aros e
caixilhos em perfis metéalicos RHS 60x40x3,2mm, estrutura interior a formar uma malha em perfis
RHS 60x40x3,2mm distanciados entre si na horizontal e vertical no 60cm no maximo, forrada de
ambos os lados a chapa de aco 2mm esp. Incluindo ferragens e acessorios, calgos, remates e
selagens com paredes e pavimentos, sistema de fixagdo, metalizagdo e pintura metalica da
Hempel ref DTM 52410, e todos os trabalhos e materiais acessorios e complementares inerentes,

conforme mapa de vaos e especificagbes
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De VE 28 a VE 37 — Envidragado - 3 folhas fixas | ¢/ 2 portadas de abrir de ldminas fixas. Sistema
de correr ¢/ rutura de ponte térmica, em aluminio anodizado natural, tipo ou equivalente "n24 000 "
da navarra, incluindo corte térmico e vidro duplo;

Os vidros serdo incolores; constituidos por vidro temperado 8mm + 10 caixa-de-ar + vidro
temperado.

Sistema de portadas de cdmara europeia de laminas fixas, tipo ou equivalente "n11 100 " da

navarra, a cor do caixilho.

COZINHA
Coz - Cozinha “IKEA” ou equivalente, tipo “METOD/RINGHULT/JARSTA’, incluindo tampo em
Silestone branco, ou equivalente com, pia com 2 cubas, ‘torneira misturadora c/tubo extensivel,
cor de ago, tipo ou equivalente "06254201ac" da TRES, 418mm altura” ou equivalente; na ilha 4
placas indugdo com duas bocas cada, exaustor de cozinha para evacuagdo de fumos do tipo
“Teka” ou equivalente, forno de encastrar do tipo “Teka” ou equivalente, maquina de lavar loiga do

tipo “Teka” ou equivalente.

CAFETARIA

Bancada em REGUAS (na horizontal) de madeira pinho + cubo de vidro/ vitrine

INSTALAGAO ELETRICA | ILUMINAGAO
Ver planta de iluminagéo.
CANALIZAGOES

Arede de aguas sera consoante o projeto de redes prediais de dgua e esgotos.



Levantamento Fotografico
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Levantamento Topografico €SC. 1/250......cccvuevreeeeeiiee e 00

Existente | Planta Cobertura / Levantamento Topogréafico €SC. 1/200.......ccccoermererrrenn e 01

Z:;’;;fgi Existente | Planta Piso 0 €SC. 1/100.......oorrerrrireries 02

Camara de Lobos

Existente | Planta Piso 1 €SC. 1/100......ccoceermirerrene eeen 03

Existente | Planta Piso 2 €SC. 1/100.......cocvvrmererreenn e 04

Existente | Planta Cobertura €SC. 1/100.......ccerrirerrrenn e 05

Existente | Alcados €SC. 1/100......cccceverrirerrreeeee 06

Existente | Cortes €SC. 1/100......cccceerrerrreneeee 07

Existente | Cortes €SC. 1/100.......coeerrererieenn e 08

Amarelos e Encarnados | Planta do Piso 0 €SC. 1/100......cccccurrvrrreneeee 09

A Amarelos e Encarnados | Planta do Piso 1 €SC. 1/100......cccceerrirrreeeee 10

Amarelos e Encarnados | Planta Piso 2 €SC. 1/100......cccccocenereeireeee e n

Amarelos e Encarnados | Planta Cobertura €SC. 1/100.....ccccoveveenerrree e 12

Amarelos e Encarnados | Algados €SC. 1/100......cccceerrirrreeeee 13

Amarelos e Encarnados | Cortes €SC. 1/100......cccoreeeereriree e 14

Proposta | Planta Piso 0 €SC. 1/100.....ccccoveveererrree e 15

Proposta | Planta Piso 1 €SC. 1/100......cccoreeeereririe e 16

Proposta | Planta Piso 2 €SC. 1/100......cccoreeeereriree e 17

Proposta | Planta Cobertura €SC. 1/100.....ccccereieenerrree e 18

Proposta | Algados €SC. 1/100.....ccccereieenerrree e 19

Proposta | Cortes €sC. 1/100......ccoenererereeiennes 20

Proposta | Desenhos Parciais | Cozinha €SC. 1/50.....ccciiiieieineiinee e 21

Proposta | Desenhos Parciais | Cafetaria €SC. 1/50.....ccciiiieieineiinee e 22

Proposta | Desenhos Parciais | Instalagdo Sanitaria | €SC. 1/50.....coiiiiiirererceie e 23

www.cm-camaradelobos.pt
[[)/municipiodecamaradelobos

@Cmilobos Proposta | Desenhos Parciais | Instalagio Sanitéria Il €SC. 1/50...coerereereereenreren e 24
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Proposta | Desenhos Parciais | Instalagdo Sanitaria 1l
Proposta | Desenhos Parciais | Instalagdo Sanitaria IV
Proposta | Desenhos Parciais | Instalagdo Sanitaria V

Proposta | Desenhos Parciais | Escadas / Guardas Vidro

Proposta | Carpintarias | Armarios Piso 0
Proposta | Carpintarias | Armérios Piso 0

Proposta | Carpintarias | Mapa Portas Interiores de madeira

Proposta | Mapa Portas Interiores | Divisérias de Vidro

Proposta | Serralharias | Vaos Exteriores Piso 0
Proposta | Serralharias | Vaos Exteriores Piso 1
Proposta | Serralharias | Vaos Exteriores Piso 0 e 1

Proposta | Serralharias | Portao Exterior Piso 2

Proposta | lluminagao | Planta Piso O
Proposta | lluminagéo | Planta Piso 1
1/100.............42

Proposta | lluminagao | Planta Piso 2

Face ao exposto,

Elementos a apresentar:

€SsC.

€sC.

escC.

escC.

€sC.

escC.

escC.

€SsC.

escC.

escC.

escC.

escC.

escC.

escC.

€SsC.

N

1/50.cccciiieeeeereen e 26
1/50.ciiiiieeieen e 27
120 el/1...ceciiin e 28
1/50 €e1/20 ... 29
1/50 €1/20 ..o e 30
1/100.....cieenene 31a35
/200, e 36
1/200.....c s e 37
1/200..... e e 38
1/200..... e e 39
1/200.....c s e 40
1/200..... e e 41
/100, e 43

Os elementos a apresentar no ambito do projeto correspondente a “Adaptacao do

Antigo Centro de Saude de Camara de Lobos” deverdo ser os seguintes:

1
2
3

4. Projeto de Infraestruturas de Telecomunicagdes em Edificios, ITED;

5
6

. Projeto de Estabilidade e Contencao Periférica;
. Projeto de Rede de Aguas e Esgotos:

. Projeto de Rede de Aguas Pluviais;

. Projeto de Infraestruturas elétricas;
. Projeto de Seguranca contra Incéndios em Edificios;

. Coordenacao de Projeto;
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8. Quantificagdo dos Trabalhos e Estimativa Orgamental;
9. Memdria Descritiva e Justificativa, incluindo calculos justificativos;

10. Caderno de Encargos, com as especificacdes técnicas.

Devera ser ainda contemplada a coordenacdo de projeto em fase de execucdo por

parte do autor do mesmo.

Todos os elementos apresentados serdo devidamente instruidos nos termos da lei em
vigor e a eles deverdao estar associados termos de responsabilidade dos autores de

projeto.

Devem ser entregues 3 (trés) exemplares em papel do projeto elaborado, incluindo
ficheiros em formato digital num (1) CD, em formato editavel e ndo editdvel, que

deverd conter todo o processo.

As fases de desenvolvimento do projeto deverdao ser de acordo com o disposto na

Portaria n.2 701-H/2008, de 29 de julho.
Prazo de entrega

O prazo de entrega para o projeto referente a “Adaptagdao do Antigo Centro de Satide

de Camara de Lobos” sera de 365 (trezentos e sessenta e cinco) dias.

Preco base

O preco maximo que a Camara Municipal se dispde a pagar para a elaboragdao do
projeto a apresentar, é de 13.000,00€ (treze mil euros), ao qual acresce a taxa de IVA

em vigor.



